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Soziales

«s Atelier» neues Angebot fiir

Arbeitsintegration bei Gartons du Coeur

Seit Anfang Februar
unterstiitzt der Verein CdC
Sozialhilfeempfénger.

Arbeit hat fiir die Befindlichkeit
und die Integration eines Men-
schen in ein soziales Umfeld in
der heutigen Gesellschaft einen
hohen Stellenwert. Arbeit wirkt
sich auf die psychische und physi-
sche Stabilitit eines Menschen
positiv aus. .
Unsere bisherige Erfahrung
zeigt, dass die allermeisten Men-
schen eine Arbeitsleistung erbrin-
gen mochten und dazu auch fihig
sind, vorausgesetzt, sie werden
ihren Méglichkeiten entsprechend
eingesetzt. Mit differenzierten An-
geboten bietet der Verein Cartons
du Coeur (CdC) mit demneuen Pro-
jekt «s Atelier» Personen ohne Ta-
gesstruktur eine geregelte, begleite-
teundsinnvolle Beschiftigung. Mit

Kostiime fiir die Fasnacht, Alltagskleider, Haushaltartikel, Mobel un ieles mebr erwartet Besuch

-- Promotion

Bei einem feinen Eroffnungsapéro wurde das neue gemiitliche Café

«s Atelier» eingeweibt.

diesem Projekt versucht der Verein
der sozialen Ausgrenzung entge-
genzuwirken. Schwerpunkte im
Projekt sind die Arbeitsintegration

.

Fotos zVg Cartons du Coeur

von arbeitslosen Personen oder
von Sozialhilfeempfingern. Die
Angebote werden politisch und
konfessionell neutral gefiihrt.

«s Atelier» bietet folgende Beschif-
tigungsmoglichkeiten:  Biigelser-
vice, Haushalt- und Gartenarbei-
ten, Riumungen, Wiederherstellen
defekter Mobel und Gerite. Zudem
betreiben wir ein Café, wo Hilfe in
der Kiiche, am Buffet und im Ser-
vice moglich ist. Auch bei der
Pflege der Riume wie im Verkauf
inderdazugehérenden Brockenstu-
be sind Arbeitsmoglichkeiten ge-
schaffen worden. Besuchen Sie das
neue Angebot, machen Sie ein
Rundgang durchs «s Atelier» und
legen Sie eine Pause im gemiitlichen
Café ein—miteinem warmen, giins-
tigen Menu oder einem Kaffee und
Gipfeli. Corinne Armida

Cartons du Coeur «s’Atelier».
Muttenzerstrasse 109, Pratteln,
Offnungszeiten: Montag bis Freitag, 9 bis
18 Uhr, Samstag, 9 bis 13 Uhr.

(Am Fasnachtsmontag (15. Februar ) und
am Fasnachtsmittwoch (17. Februar)
ausnahmsweise geschlossen.

er in der neuen Brockenstube.

Wollen auch Sie die drei schéns-
ten Tage in Basel als aktiver Fas-
néchtler oder begeisterter Zu-
schauer geniessen? Dann wollen
Sie eines ganz bestimmt: gesund
und fit bleiben!

So senken Sie das Risiko, sich mit
einer Erkéltung anzustecken:

Goénnen Sie sich genlgend
Schlaf, achten Sie auf eine ausge-
wogene Erndhrung und trinken
Sie viel Flussigkeit. Ziehen Sie
sich warm und mehrschichtig an.
Versorgen Sie Ihr Immunsystem

Gichter's Gesundheitsnews

mit hochdosiertem Vitamin C und
Zink von Burgerstein und starken
Sie lhre kérpereigene Abwehr mit
einem Echinacea-Préparat (roter
Sonnenhut).

Kommen Sie zu uns, wir sind auch
Uber die Fasnachtstage fiir Sie da
und helfen Ihnen gerne, fit und
gesund zu bleiben. .

Unser Schiisslertipp fiir die
Fasnachtstage

Mit den Schisslersalzen Nr. 5, Nr. 6
und Nr. 7 sind Sie optimal fur die
schénen, aber auch anstrengen-

Fasnacht - Die «drey scheenschte Daag» gesund geniessen | %

den Tage gewappnet. Die Nr. 5 ist
das Energiemittel, es hilft Ihnen
wach zu bleiben und gibt Energie
Uber die gesamten drei Tage. Die
Nr. 6 unterstltzt Ihre Leber. Zwei
bis drei Tabletten vor dem Schla-
fengehen helfen gegen die Kater-
stimmung am nachsten Morgen.
Ausserdem kann die feine «Kas-
waie» besser verdaut werden. Die
heisse 7 wirkt Wunder beiVerspan-
nungen oder Kopfschmerzen. L&-
senSiefunfbiszehnTabletten oder
ein Sachet in heissem Wasser auf
und trinken Sie es schluckweise.
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Wir winschen lhnen schénes
Wetter und gute Stimmung wéh-
rend den Fasnachtstagen 2016!
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